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Hay energía acumulada en los océanos, solo hace falta que 
cambie el patrón de circulación atmosférica para que los ciclones 
ingresen a territorio nacional
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El forzante climatológico de alta influencia para el 
régimen de precipitación en la república Mexicana es 
el ENSO (El Niño Oscilación del Sur) persiste en su 
ocurrencia y se estima continue su desarrollo hasta el 
primer trimestre del año 2025.
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El SMN visualiza un mes de agosto y 
septiembre por arriba de la media y 
un mes de octubre no tan activo en 
materia de precipitación.
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Cada mes desde junio de 2023 -13 meses seguidos- se ha 

clasificado como el más caluroso del planeta desde que 

comenzaron los registros, en comparación con el mes 

correspondiente de años anteriores, dijo el Servicio de 

Cambio Climático Copernicus (C3S) de la Unión Europea en 

un boletín mensual. 

Al comentar el récord establecido el 21 de julio de 2024, el 

director del C3S, Carlo Buontempo, dijo: "El 21 de julio, el 

C3S registró un nuevo récord para la temperatura media 

global diaria. Lo que es realmente asombroso es cuán 

grande es la diferencia entre la temperatura de los últimos 

13 meses y los registros de temperatura anteriores. Ahora 

estamos en un territorio verdaderamente inexplorado y, 

a medida que el clima sigue calentándose, estamos 

forzados a ver cómo se baten nuevos récords en los 

próximos meses y años".
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Mitigación Vs Adaptación

• Matriz energética
• Transporte público
• Transporte individual
• Hábitos de consumo 
• Manejo de residuos sólidos
• Regular el uso del suelo
• Modificar la producción 

agrícola

Esta rana no sabe que 
adaptarse en muchos 
casos es más oneroso 
que reducir las 
emisiones de GEI



Prevención de daños por inundaciones

A medida que el cambio climático provoca el aumento del nivel del mar, los malecones y diques pueden 

ayudar a limitar las inundaciones de las comunidades costeras. Se pueden construir humedales para 

proteger una costa. Tanto cerca de las costas como tierra adentro, mejorar el drenaje de aguas pluviales 

puede ayudar a evitar que las comunidades se inunden a medida que el cambio climático aumenta la 

cantidad de precipitaciones durante las tormentas. Además, las casas se pueden construir de manera que 

reduzcan la posibilidad de inundaciones. Por ejemplo, las casas elevadas sobre pilotes y las casas 

flotantes ayudan a prevenir la amenaza de inundaciones.
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Garantizar que haya suficiente agua dulce

Debido al cambio climático, algunos lugares reciben más precipitaciones, mientras que otros reciben 

menos. También hay lugares donde la cantidad de agua es irregular a lo largo del año. Esto puede 

significar muy poca o demasiada agua, lo que dificulta garantizar un acceso constante al agua potable. Las 

comunidades pueden adaptarse construyendo sistemas de almacenamiento de agua, creando 

regulaciones para mantener el agua segura y utilizando tecnología de desalinización para crear agua dulce 

en áreas costeras propensas a la sequía.
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Adaptar las granjas y los alimentos
Los cambios en la cantidad de precipitaciones están convirtiendo la agricultura en un desafío. 
Los agricultores están adaptando sus técnicas, plantando cultivos resistentes a la sequía y 
haciendo que el riego sea más eficiente. 

reflexiones del cambio climático



Adaptarse al calor

En un clima más cálido, las peligrosas olas de calor son cada vez más largas y frecuentes (umbrales: 35°C 

de bulbo seco o 40°C de temperatura media) . Para adaptarse, la gente puede equipar los edificios con más 

aislamiento y tecnologías de refrigeración más eficientes. Los árboles de sombra pueden ayudar a mantener 

las cosas frescas, al igual que los techos con plantas instaladas, que se llaman techos verdes.
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El aislamiento habitacional es relevante analizar sus 
costos comparados con el enfriar los espacios a punta 
de energía. 



Adaptar las granjas y los alimentos
La gestión de la pesca y el establecimiento de cuotas de pesca ayudan a garantizar que no se 
sobreexplote el pescado. Las comunidades también están realizando cambios para mejorar el 
almacenamiento y la conservación de alimentos y gestionando bancos de alimentos para 
ayudar a distribuir alimentos a las personas necesitadas.
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El valor de producción acuícola y pesquera del país alcanzó 47 mil 239 

millones de pesos al cierre de 2021 

las especies con mayor volumen y valor económico registradas a 

nivel nacional son: 

• la sardina con 647 mil toneladas y más de mil 500 millones de pesos; 

• La anchoveta con más de 344 mil toneladas y 796 millones de pesos; 

• el atún con más de 126 mil toneladas y más de mil 900 millones de 

pesos.

• El camarón, 60 mil toneladas y más de 6 mil 200 millones de pesos; 

• el pulpo 40 mil toneladas y más de 2 mil 800 millones de pesos; 

• la jaiba con más de 31 mil toneladas y más de 961 mil millones de 

pesos, 

De los cuales el 70% de la producción total es destinada a la exportación

En ciertas zonas de los trópicos vaticinan un descenso de hasta el 40%, en las capturas previstas para 2050.



Garantizar la salud del ecosistema
Restaurar y proteger los ecosistemas ayuda a la vida silvestre a enfrentar el cambio 
climático. El uso de métodos indígenas, tradicionales y locales puede ayudar a garantizar 
que los recursos naturales se gestionen de forma sostenible. Gestionar los recursos 
naturales y garantizar que los entornos sean saludables nos beneficia a todos. Por ejemplo, 
los humedales saludables filtran el agua, albergan peces y crustáceos juveniles y protegen 
la costa durante las tormentas.
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INVENTARIO NACIONAL DE EMISIONES DE GASES Y 
COMPUESTOS DE EFECTO INVERNADERO (INEGYCEI)

Fuente INECC y https://unfccc.int/sites/default/files/NDC/2022-11/Mexico_NDC_UNFCCC_update2022_FINAL.pdf

La emisión bruta en 2021 fue de 736,703 Gg en CO2e
El escenario tendencial en México es emitir 991,000 Gg CO2e en 2030
La meta es mitigar (NDC) 397,000 Gg CO2e de los 991,000 Gg CO2e
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